
 
 

 

 
 

Komplicerede flerfoldsgraviditeter – risici og muligheder 
 

6. juni 2023 

Sted: Rigshospitalet Auditorium 2, København 

Deltagere: Sonografer og læger med føtalmedicinsk erfaring/interesse 

Kursusgebyr inkl. forplejning: 1000 DKr 

 

Kursusledere: Karin Sundberg, overlæge, dr.med., Klinik for graviditet og fostermedicin, Rigshospitalet, 
karin.sundberg@regionh.dk  

Katrine Vasehus Schou, afdelingslæge, Ph.D, Klinik for ultralydsskanning af gravide, Herlev Hospital, 
katrinevasehus@gmail.com  

 

Undervisere: Olav Bjørn Petersen, overlæge, klinisk professor, Ph.D, Klinik for graviditet og fostermedicin, 
Rigshospitalet 

Steffen Ernesto, læge, Ph.D-studerende, Rigshospitalet 

Lone Nørgaard, overlæge, Klinik for graviditet og fostermedicin, Rigshospitalet 

 

Indhold: Kursets formål er at bibringe kursisterne baggrundsviden om de sjældne typer af 
flerfoldgraviditeter (trillinger og enæggede tvillinger) og hvilke muligheder forældrene har. Der vil være en 
gennemgang af teori, præsentation af de danske outcome af flerfoldsgraviditeter samt gennemgang af 
cases mht. opnåelse af mønstergenkendelse hos kursisterne.  

Kurset foregår på dansk. 

  

 

 

 



 
 

 

 

Komplicerede flerfoldsgraviditeter – risici og muligheder 

Program 

Kl 9.30 til 10.00:  Velkomst og Kaffe 

Kl. 10.00-10.30: "Danske flerfoldsgravidteter 2008 til 2018 – hvordan gik det det dem?" 
(Steffen Ernesto, læge, Ph.D-studerende, Rigshospitalet) 

Kl. 10.30-11.00:   Information og rådgivning om reduktion (Olav Bjørn Petersen, overlæge, 
klinisk professor, Ph.D, Klinik for graviditet og fostermedicin, Rigshospitalet) 

Kl. 11.00-11.15:  Strække ben pause 

Kl. 11.15-11.45:   1. trimester risikovurdering i flerfoldsgraviditeter (Olav Bjørn Petersen) 

Kl 11.45 -12.15: Oplæg fra en mor til enæggede trillinger. Tid til spørgsmål (Eva Helmbæk).  
  

Kl 12.15-13.15:  Frokost 

Kl 13.15-13.45: Introduktion til zygoti, choriocitet og komplikationer i flerfoldsgraviditet 
(Katrine Vasehus Schou, afdelingslæge, Ph.D)   

Kl. 13.45-14.15: Monochoriske trillinger (Karin Sundberg, overlæge, dr.med.) 

Kl 14.15 -14.30:  Kaffe og kage 

Kl 14.45-15.15:  TRAP (Lone Nørgaard, overlæge, Klinik for graviditet og fostermedicin, 
Rigshospitalet)   

Kl 15.15-15.45:  Cases med deltagelse fra salen (Karin Sundberg/Katrine Vasehus Schou) 

Kl 15.45-16.00:  Afslutning og evaluering 

Kl. 16.00- :  Generalforsamling 

 


